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Bosanmis Kadinlarin Bosanma Asamasi, Siireci ve Sonrasinda
Yasadiklan Zorluklar: Esenler SHM Ornegi

The Stages of Divorce and Difficulties Experienced by Divorced Women: An
Esenler SHM Example

Fatih Kucur' ©, Ozge Kelebek?

Oz

Calisma, Esenler Sosyal Hizmet Merkezi Sosyal ve Ekonomik Destek Birimi’nden (SED) yardim alan 14 bosanmis
kadinin, bosanma stiregleri ve sonrasinda yasadiklari sorunlarin arastiriimasi ve bu sorunlarin neden-sonuglari
hakkinda genis bir perspektiften tartisma ydiritilebilmesi amaciyla nitel arastirma yontemi kullanilarak
yapilmistir. Arastirma deseni olarak, katiimcinin fenomeni yasadigi gibi tanimlamasina ve bdylece olgunun
yapisini aktarmaya tesvik etmesi bakimindan fenomenolojik arastirma deseni ¢calismaya uygunluk gostermistir.
Derinlemesine gorisme yontemiyle toplanan veriler sonucunda; evlilik siireci, bosanma siireci ve bosanma
sonrasi siireg, Gi¢ ana basligi olusturmus ve bu ana basliklar alt temalar ile desteklenmistir. Arastirma sonucunda;
kadinlarin gogunun esinden siddet gérdigl, bu durumun kendilerinde de siddet davranisina yol agtigi, buna
ragmen haklarini bilmemelerinden veya cocuklarini magdur etmek istememelerinden dolayi bosanmayi
devamli erteledikleri; bosanmaya karar verdiklerinde ise ailelerinden ve ¢evrelerinden agirlikh olarak olumsuz
tepkiler gordikleri ve bu durumdan etkilendikleri tespit edilmistir. Kadinlarin bosanma sonrasinda toplumun
yarattigi bu baskidan dolayi kimi zaman bosandiklar gergegini gizlemeleri de, arastirmayla elde edilen bir diger
sonugtur. Ozetle, bosanmanin, dzellikle toplumsal ve kiiltiirel nedenlere dayal olarak, bosanmis kadinlari
mutsuzluga zorlayan birgok sosyal, ekonomik, psikolojik ve kiltiirel kisitlamayi dogurdugu ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler
Aile, Evlilik, Bosanma, Kadin, Nitel Arastirma

Abstract

The study employed qualitative research methods to study the experiences of 14 women who received
assistance from the Esenler Social Service Center Social and Economic Support Unit (SED) while they
underwent a divorce. This essay also explores problems that the women experienced afterwards and
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the various causes and effects of these problems. A phenomenological research approach was
adopted in order to encourage participants to describe the phenomenon as they experienced
it. By doing so, this study was able to accurately describe the structure of the phenomenon.
According to our analysis of data collected through in-depth interviews, we identified three main
topics: the marriage process, divorce process, and post-divorce process. These categories were
further divided into subthemes. The research results demonstrate that the majority of divorced
women were subjected to violence by their spouses. However, the women postponed divorce
because they were unaware of their rights or did not want to negatively affect their children.
However, when women decided to get divorced, their families and acquaintances reacted with
overwhelmingly negative reactions, which affected the women. Our results also showed that
women sometimes hid their divorces from others due to societal pressure. In summary, our study
shows that divorce can place various social, economic, psychological, and cultural pressures on
women, which can cause them to become unhappy.
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Extended Summary

As the foundation of society, the family is a structure that enables the individual
to become socialized and better understand existence. Therefore, the family is a
central element of most societies. However, in recent times, the transformation
of society and the individual has resulted in a transformation of how people
conceive of the concept of family. This has been a process of “being transformed”
rather than a process of “transforming,” particularly when considering the modern
world. The process of “being transformed” has caused conflict and the formation
of an anachronistic structure between social processes, law, and the expectations
of the modern world. The accelerated state of social transformations, which have
taken a long time to spread, is an important problem facing societies. Because,
as a result of this process, known solution generating mechanisms have become
obsolete and people have tried in vain to solve their own problems through trial
and error. This has led to a series of social crises. The concepts of family and
divorce have suffered as a result of this process, and legal and social processes
are not functioning properly. For this study, we interviewed 14 divorced women
who received assistance from the (SED) at the Esenler Social Service Center.
Qualitative research methods were used, and a phenomenological research
approach was adopted. In this context, this study sought to analyze these women’s
intra-familial relations before divorce, the events or people that caused the
divorce, factors that prevented or delayed the divorce, and problems experienced
after the divorce. An analysis of the data revealed that the method of marriage
and the existence of a child were factors that initially delayed divorce. In this
stage of divorce, women faced problems with court processes, and were
disadvantaged by an unawareness of their rights. Finally, this study identified
problems related to a child having to move and personal finances that were
experienced by women following divorce.

Because marriage involves living with another person, it can often give rise
to tension and conflict. How the law deals with such conflicts affects how
marital problems are dealt with and resolved. In fact, the problems that can
arise in a society that prioritizes the individual, the solutions to these problems,
and the different forms of problems and solutions that may arise in a social
structure that prioritizes society and nature all differ from one another.

We conclude that people’s rights and responsibilities have not developed in
parallel throughout this historical transformation. Although the law appears to
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have been amended, the speed with which social relations have transformed
has not allowed the basic philosophy of society to adapt. Therefore, in present
times, the most pressing problem is the continual disconnect between law and
society. The age-old question of what should form the basis of law is beyond
the scope of this article. However, our study has identified the difficulty the
individual faces when attempting to properly assume his or her roles and
responsibilities despite this contradictory and troubling situation. For example,
in this context, the issue of alimony has is increasingly becoming a problem.
It is clear that the rapid transformation of both social and legal processes has
outstripped the pace of change in public opinion and traditional norms. As a
result, problems inevitably arise regarding the social acceptance of the rights
and responsibilities legally imposed on individuals. It is clear that this problem
lies at the heart of the violence that is constantly in the news.

Our study has also revealed that problems arising from interpersonal
relationships impact divorce processes. One such example is substance use.
The destructive effects of substance use on the life of the individual has been
studied extensively in the literature. It is observed that with the transformation
of substance use into addiction, a person may face many social and
psychological challenges. This is because addiction can affect one’s thinking
and behavioral processes. This situation causes the person to become
aggressive, possibly harming themselves or people around them. A weak or
surface-level relationship before marriage can also cause problems to arise
at the level of the individual. Even for couples that liked each other before
marriage, not knowing each other well enough can contribute significantly
to divorce. In addition, inconsistent spending by a spouse, the inability to
earn sufficient household income, weak communication between spouses,
violence perpetrated by spouses against each other, and the existence of
children have all been identified as reasons for divorce.

While there are several factors that influence divorce, it is also necessary
to consider factors that either prevent or delay divorce. Therefore, factors
that prevent or delay divorce constitute a main theme of this study. We found
that study participants felt a desire to get divorced multiple times, but delayed
due to reasons such as the presence of children and kinship relations. Legal
problems that arose during the process of getting divorced included the long
duration of divorce proceedings, participants not requesting alimony, and
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participants not knowing their rights. As the last major theme of the study,
we examined the post-divorce process. Subthemes of this topic included
changes of residence, hiding one’s divorce, the working lives of women, and
difficulties in securing a home.
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Bosanmis Kadinlarin Bosanma Asamasi, Siireci ve Sonrasinda
Yasadiklar1 Zorluklar: Esenler SHM Ornegi

Toplumun temelini olusturan bir yap1 olarak aile kendi kurallar1 olan ve
yogun etkilesimin, yasantilarin paylasildigi bir gruptur. Bu sekliyle hemen
hemen tiim toplumlarda 6nemli bir yere sahiptir. Ailenin kurulus akdi olarak
evlilik siirecinin anlami ve katkis1 ise her birey/kiiltiir i¢in farkliliklar arz
edebilmektedir. Ancak tarihin 6nemli bir boliimiinde aile kurumuna atfedilen
koruyucu ve destekleyici islevlerin, modern diinya ile birlikte devlet kurumlarina
aktarilmisg olmasi ve kurumlarin aile dis1 sosyal destek mekanizmalarini
gelistirmesi, aileye ve evlilik kavramina bakist da doniistirmiistiir. Bu
dontistimde toplumsal yapinin ve ihtiyaclarin farklilagsmasinin yaninda yeni
bireycilik anlayiginin ve diinya ile ilgili kurulan irtibat bigimlerinin de katkis1
olduke¢a fazladir.

Biitiin bunlarin 15181nda aile, bugiin daha soyut bir kavram olarak orta yerde
durmaktadir. Bu durum evlilik kurumuna bakisi da doniistiirmiistiir ve sonucta
bosanmalar ve evlilik dis1 birliktelikler daha sik goriiliir olmustur. Bosanmanin
nedenleri toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire farklilik arz etmektedir. Ancak
bosanma oranlarindaki artis, modern bir¢ok toplumda ortaktir ve bu da bosanma
olgusunun sosyal bir sorun olarak ele alinmasini gerektirmektedir. Bu arastirma
da bu kapsamda; {izerinde ¢evrenin de en az bosanmay1 deneyimleyen kisiler
kadar etkili oldugu bosanma siirecinin ve sonuc¢larinin kadin agisindan nasil
yorumlandigina 151k tutmay1 amaglamaktadir. Nitel yontemle yiiriitiilen bu
aragtirmanin alana dnemli bir katki sunacagina inanilmaktadir.

Kavramsal Cerceve

Aile, Evlilik ve Bosanma

Klasik aile tanimlar aileyi, biyolojik islevi ile insan neslinin siirekliligini
devam ettiren, sosyallesme ve kiiltiirlesme asamalarinin basladig1 yer olan,
belirli kurallar ¢er¢evesinde karsilikli iliskilerin kuruldugu, ge¢misin tiim
birikiminin kusaklararasi aktarimini saglayan, biyolojik, psikolojik, toplumsal,
hukuksal, mali ve sair yonleri icinde barindiran bir yap1 olarak tanimlar (Sayin,
1990, s. 2). Ancak yine de ailenin tek bir tanimindan bahsetmek miimkiin
degildir. Bir¢ok bilim dali ve diisiince adami aile kavramini kendi perspektifi
veya alaninin gereklilikleri ¢ergevesinde ele almistir. Mesela Parsons, aileyi;
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sanayi devriminin gelisimini odak noktasina alarak ekonomik iiretim birimi
olarak tanimlarken (Merter, 1990, s. 11) Murdock; ortak yerlesim yeri, ekonomik
isbirligi ve cinsellik ile nitelenen toplumsal grup olarak ele almistir (Murdock,
1949, s. 1). Bir digeri ailenin ekonomik ve toplumsal islevine vurgu yaparak
aileyi; anne, baba, ¢ocuk ve akrabalardan olusan birlik olarak tanimlamigtir
(Gokege, 1976, s. 48). Bununla birlikte Dikecligil de aileden, ¢cocuklarin
bakiminin gergeklestigi ve yetistirildigi sosyal bir kurum olmas1 yoniinii ile
bahsetmektedir (Dikegligil, 2012, s. 24) Sonug olarak ailenin anlami bireyden
bireye, kiiltiirden kiiltiire, kusaktan kusaga degiskenlik gosterdigi i¢in genel
bir tanimlama yapmak giigtiir. Esasen iki 6nemli faktor, aile tanimina dair
evrensel tanim yapmay1 zorlastirmaktadir. Bunlardan ilki, ailenin kiiltiire gore
farklilik gostermesi ve dolayisiyla toplumlar arasinda cesitlilik gostermesi;
ikincisi ise aile yapisi, aile i¢i iliskiler gibi hususlarin siirekli degisime
ugramasidir (Canatan, 2009, s. 60-62).

Toplumlarin sanayi devrimi sonrasindaki hizli degisimi, kadinlarin ve
erkeklerin isgiiciine katilimlarinin artmasi, hane i¢i iligkilerin farklilagsmasi,
kent hayatinin bireyler iizerindeki etkileri gibi faktorler aile kurumunun
degismesinde rol oynamistir (Can, 2014, s. 55). Sanayilesme, kentlesme ve
modernlesmenin sonucunda ailedeki bireylerin, kendi bagimsizliklarini giivence
almaya calisan, hak savunan ve kendi kendine yeten birey anlayisiyla kadin,
erkek ve cocuk gibi kategorilere ayrildigi ve bu kategorilerin birbirinden
tamamen ayri sekilde ele alindigi bir konumlandirma ortaya ¢ikmistir. Burada
vurgulanmak istenilen birbirinden bagimsizlastirilarak aralarinda keskin
siirlarin ¢izildigi bir yapinin varligidir. Bu bireysellesme, ailedeki iliskileri
de asindirmustir (Oz, 2019, s. 803).

Modern toplumla birlikte insanlarin sosyal ve ekonomik bagimsizliklari
genisledikge birbirlerine olan bagliliklart azalmistir. Dinin ve diger toplumsal/
kiiltiirel degerlerin sosyal yasami etkilemekteki giicii azaldikga bireyler arasinda
evliligin devamina iliskin baglayici etki de azalmistir. Neticede evliliklerin
sonlanmasinda artis meydana gelmistir ve bosanma olaganlik kazanmaya
baslamistir (Sarpkaya, 2013, s. 30). Evliligin; ekonomik birliktelik, statiiko,
¢ocuk bakimi gibi fonksiyonlarinin zamanla kurumlara devredilmis olmasi
bireysel hareket alanini genigletmis ve bireyin istek ve arzularinin daha goriiniir
olmasina yol agmistir. Bu istek ve arzularin gerceklesmemesinin veya karsilik
bulamamasinin sonucunda evlilik zedelenmekte yahut bosanma goriilmektedir
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(Timurturkan, 2020, s. 202). ilgar (2003) bosanmay1; resmi birlikteliklerin
yasal olarak sonlanmasi seklinde tanimlamakta ve bosanmanin sebeplerini ise
eslerin karsilikli beklentilerinin ve ihtiyaclarmin karsilanmamasi, psikolojik
doyumun saglanmamasi olarak siralamaktadir. Bununla birlikte bogsanmanin
nedenleri, bosanma sonrasinda olusan sorunlar ve kisiler tizerindeki etkileri
kiiltiirden kiiltiire farklilik gdstermektedir. Ornegin Schaefer, toplumda
bosanmaya kars1 olan dnyarginin azalmasiyla birlikte, bosanma oranlarinda
artisin meydana geldigini savunmakta; bunda etkili olan faktorleri ise Amerika
bazinda; yeni kurulan ailelerdeki ¢ocuk sahibi olma egiliminin az olmasi,
kadinlara saglanan firsat ve imkanlarin gelismesi, devlet yardimlarindaki genel
art1s olarak siralamaktadir (Schaefer, 2013, s. 325-327).

Bosanma, tarihin her déneminde goriilen bir olgu olmasina ragmen modern
toplumlarda artan bir seyirde ilerlemektedir. Ulkemizde de bosananlarin
sayisinin giderek arttigi goriilmektedir. 2009 — 2019 arasindaki doneme
bakildiginda, Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére, Tiirkiye’de
2009°da 114 bin 162 bosanan ¢ift sayisi, yaklasik ylizde 36 artisla 2019°da 155
bin 047’ye yiikselmistir (Diinya Gazetesi, 2010; TUIK, 2020).

Her ne kadar bosanma, ilk etapta mikro boyutta yalnizca esleri ve ¢ocuklar
etkileyen bir siire¢ gibi goriinse de toplumsal boyuttan bakildiginda toplumun sosyal
iliskilerini, sosyal yapisini, olusturulan deger sistemini ve nesiller boyu aktarilan
kiiltiirii yakindan etkilemektedir (Ilgar, 2003, s. 231). Bu da bosanmanin sosyal
sorunlar igerisinde degerlendirilmesine yol agmaktadir (Sentiirk, 2008, s. 13).

Yontem

Calisma, bosanmig kadinlari bosanma siirecleri ve sonrasinda yasadiklari
sorunlarin arastirilmasit ve bu sorunlarin neden-sonuglart hakkinda genis bir
perspektiften tartisma yiiriitiillebilmesi amaciyla nitel arastirma yontemi
kullanilarak yapilmistir. Nitel aragtirma yontemi; bireylerin, iginde bulunduklar1
gerceklik halini sosyal diinyalari ile algilama bi¢imlerinin hangi zemin {izerine
insa edildiginin agiklanmaya galisildig1 bir yontemdir. Yorumlama bigiminin
fenomenolojik arastirma desenine gore tasarlandig1 bu ¢alismada, fenomene
katilanlarin fenomene iliskin olusturdugu anlamin kesfedilmesi amaglanmistir
(Merriam, 2018, s. 23). Fenomenolojik arastirma, birden fazla kisinin bir kavram
ya da fenomen ile ilgili yasadiklari tecriibelerin ortak paydada bir araya getirerek
tanimlanmasidir (Creswell, 2013, s.77). Aragtirma tasarimi olarak fenomenoloji,
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katilimcinin fenomeni yasadigi gibi tanimlamasina ve bdylece olgunun yapisini
aktarmaya tesvik etmesi bakimindan bu ¢alismaya uygunluk gostermistir.

Arastirma grubu olusturulurken belirli 6zellikler barindiran bir gruba
odaklanilmis ve dolayisiyla amagsal 6rnekleme yontemi esas alinmigtir. Esenler
ilgesinde ikamet eden ve resmi olarak bosanmis 14 kadin arastirmanin 6rneklem
grubunu olusturmaktadir. Arastirma, Esenler Sosyal Hizmet Merkezinde
bulunan 1k Basvuru Birimine Sosyal Ekonomik Destek (SED) talebi i¢in gelen
resmi olarak bosanmis kadinlarla, kendilerine c¢alismanin amacindan
bahsedilerek ve bilgilendirilmis onam sunularak yapilmistir. Goniillii olarak
calismaya katilmak isteyen kadinlara; yapilan ¢alismada alinan bilgilerin
Esenler Sosyal Hizmet Merkezinin sundugu hizmetleri engellemeyecegi ve
gizlilik esas1 gdz Oniine alinarak kisisel bilgilerinin yalnizca ¢aligma icerisinde
kullanilacagi bildirilmistir.

Goriismeler, Temmuz 2018 yili ile Ocak 2019 yillar1 arasinda
gerceklestirilmistir. GOrlisme esnasinda, kurum igerisinde miisait olan bos
odalar kullanilmistir. Katilimcilar izin verdigi slirece ses kaydi alinmis, aksi
durumda kagit-kalem yontemi ile not tutulmustur. Goriismeler sonucunda
toplam 228 dakikalik ses kaydi elde edilmistir. Verilerin word dosyasina
dokiimii yapildiginda ortaya ¢ikan 38 sayfalik metin sonucunda elde edilen
metinler okunmus ve katilimcilarin deneyimlerini temsil eden tematik ifadeler
belirlenmistir. Tematik ag¢iklamalarda en az iki katilimcinin cevabina yer
verilmis, ardindan en uygunu metinde kullanilmistir. Oraya ¢ikan veri sayfasinda
katihimcilara “G1, G2...” kodlar1 verilerek gizlilik saglanmistir.

Derinlemesine goriisme tekniginin esas alindigi ¢alismanin verileri, sosyo-
demografik bilgi formu ve yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilarak
toplanmustir. Gorlismenin ekseni, yari yapilandirilmis formda yer alan sorular
etrafinda sekillenmistir. Bu formda; bosanma 6ncesinde aile i¢i iligkilere, bosanma
kararmin verilmesine ve bosanma sonrasinda yasanan zorluklara iligskin sorular
yer almistir. Demografik bilgi formunda ise; katilimeilarin evlilik yasi, evlilik
siiresi, ¢ocuk sayisi, ¢ocuklarin yaslari, bosanma karar1 veren taraf, hukuki
bosanma sebebi ve konut durumuna dair ¢oktan segmeli sorulara yer verilmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler; Evlilik Siireci, Bosanma Siireci,
Bosanma Sonrasi Siire¢ olmak iizere 3 ana tema ve bu temalarla iliskili olan
alt temalar araciligiyla sunulup yorumlanmaistir.
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Bulgular

Calismanin bulgular kisminda; arastirmadan elde edilen veriler, “Evlilik
Stireci”, “Bosanma Siireci” ve “Bosanma Sonrasinda Yasanilan Sorunlar” ana
basliklar1 altinda ele alinmustir.

Tanitic1 Bulgular

Katilimcilarin demografik 6zelliklerinin ¢alismay1 tanitacak on bilgiler
oldugu diistiniildiigiinden, bilgilerin bu sathada paylasilmasi uygun gortilmiistiir.
Buna gore; demografik bulgulardan elde edilen verilerle katilimcilarin evli
kalma siireleri degerlendirildiginde; 5 katilimeinin 1-5 yil arasinda evli kaldig,
9 katilimcinin ise 10-23 yil arasi evlilik siiresinin oldugu 6grenilmistir. Bosanma
karar1 veren tarafa bakildiginda ise; 10 katilime1 bosanma kararini kendi
vermistir. Katilimcilarin en az bir ¢ocuk sahibi oldugu ve en kii¢iik cocugun 2
en biiylik cocugun 27 yasinda oldugu 6grenilen bilgiler arasindadir. Arastirma
grubunu olusturan kadinlarin cogunlugu (9) kirada oturmakta olup, aile yaninda
kalan kisi sayis1 2, kendi miilkiyeti olan kisi sayis1 1 ve miilkiyeti eslerden
birinin ailesine ait olup oturma hakki ise kadina ait olan kisi sayis1 2’dir.

Bu kapsamda katilimcilarin evlilik siiregleri ve evlenme bigimleri asagidaki
gibi sekillenmistir.

1. Evlilik Siireci

1.1. Evlenme Tiirleri

Evliligin meydana gelmesinin ilk basamagi eslerin nasil tanistig1 ya da
evlendigi/evlendirildigidir. Calismada drneklem grubunun aktardig: bilgiler
neticesinde 6ne ¢ikan evlilik tiirleri ise; goriicli usulii evlilik, akraba evliligi
ve tanisarak evlenme seklinde olmustur.

1.1.1. Akraba ve Goriicii Usuliiyle Evlilik

Katilimcilardan ticii goriicii usulii ile evlendigini beyan etmistir. S6z konusu
katilimeilarin koken olarak; Siirt, Corum, Sanliurfa illerine bagh olduklari, bu
bolgelerden ortalama 14 yi1l 6nce Esenler’e goc ettikleri bilinmektedir.
Katilimcilar, kiiltiirel kodlarin olduke¢a giiglii oldugu bu bolgelerde, var olan
gelenek ve aile yapilarina bagli olarak en yaygin evlenme tiiriiniin goriicii usulii
oldugunu ifade etmislerdir.
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“Goriicti usulii tamamen babamin baskistyla olmus bir evlilikti. Ben
her ne kadar evlenmek istemesem de 1 yil boyunca direndim. Intihar
da ettim evlenmemek igin hatta hastanede kurtarilamiycak falan da
denmisti. Kimyasal yutmustum sirf evlenmemek icin ¢iinkii kesinlikle
yas olarak kendimi hazwr hissetmiyordum. Bir de gordiim asla i¢im
isitnmadi ama bizde hani biz Corumluyuz ama Dogulu seyiz yani
Kiirdiiz. Bizde o seylik var hala ve benim 4 tane daha ablam var.
Onlar da bu sekilde evlendirildi.” (G3, 35)

Bazi durumlarda goriicii usulii evlilik, akraba evliligini de kapsamistir.
Annesini kaybeden katilimci, olusan yeni durum neticesinde evlendirilmis ve
evliligin, bastan itibaren sorunlu oldugunu su sozleriyle ifade etmistir:

“Annemizi kaybetmistik. Kiiciik yasta annemizi kaybettigimiz i¢in
iivey annemiz vardi. Uvey annem kendi kardesiyle evlendirdi beni.
Dolayisiyla hani bastan sonuna kadar sorun vardi yani. Yanls evlilik,
yanls yasanti.”(G6, 40)

1.1.2. Tamisa(maya)rak Evlilik

“Severek” veya “tamisarak’ seklinde kategorize edilen evlilik tiirii kapsaminda
katilimeilarin ¢ogunlugunun severek evlendigi sonucuna ulasilmustir. Fakat
goriismenin devaminda katilimcilarin evlendikleri kisiyi aslinda tam olarak
tantyamadiklarini, evlilik 6ncesi ve sonrasmin farklilik gosterdigini ifade ettikleri ve
bu kapsamda i¢inde bulunulan evlilik tiir{inii ‘tanigik olunmamis’ bir evlilik olarak
nitelendirdikleri goriilmiistiir. Katilimeilardan biri bu durumu soyle anlatmustir:

“Hani bilmiyom ki bi u doniig oldu. Hani ilk ¢ikarken ki erkek degildi
0. Hani ¢itkmadan once bi erkek boyle diisiinceli olur hani evlenince
baoyle boyle mesela falan ya evlendikten sonra pasif, hi¢bir sorumluluk

’

almayan, eve bi gelip otel gibi kullanan 6yle bir insan ¢ikti karsima.’
(G13, 39)

Iki kez evlilik yapmis olan ve ilk esiyle olan evliligini ‘sevmek’ olarak
nitelendiren bir katilime1 durumu su sekilde ifade etmistir:

“Iik evliligim mesela 18 yasinda evlendim. O da tamsarak evlilikti
ama gelgelelim tamgarak evlenmiyosun. Eviendikten sonra taniyyosun
va bu sekilde oldu. 6 yul siirmiistii o da.” (G14, 35)
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Ailesinin onay1 olmadan evlenen bir katilimei ise evlendigi kisinin gegmisine
dair temel bir bilgi olan anne/babanin hayatta olup olmadigi bilgisine dahi
sahip olmadigini su sozleriyle ifade etmistir:

“O biraz yurtlarda falan biiyiidiigiinden kopuk oldugundan dolay:
tam aile ortamini falan bilmiyordu. O ¢iinkii yurtta biiyiimiis babasiz
biiyiimiis. Evlendikten sonra ogrendim tabii ki de bunlart yurtta
biiyiidiigtinii falan daha o kadar ¢iinkii tanimiyordum ben o kadar.”
(G11,30)

Tanisilmayan siiregte kimi durumlarda esin zararli aliskanliklarinin
bilinmemesi ve sonradan ortaya ¢ikmasi da evlenilen kisiye dair bir diger soru
isaretini olusturmaktadir. Katilimcilardan biri bu durumu su sekilde ifade
etmistir:

“O zaten uyusturucu bagimlisi bir insandi. Evlendikten 3 ay sonra
dgrendim ben uyusturucu kullandigini. Ilk zamanlar eve yansitmadi
bunu. Sonra evde kullanmaya basladi.” (G7, 25)

Bir katilimcr ise tanigsma siiresinin kisitliligina vurgu yapmis ve bunun
sebebinin geleneksel kodlarla baglantili oldugunu alt metinde ifade etmistir:

“Ben genel miidiirliik yapiyordum tanistik. 15 sene miidiirliik yaptim.
Orda ige baslamistim o da teknik boliimdeydi, orda tanistik. Cok
adimiz ¢tkmasin sey olmasin stkintt olmasin diye resmi olsun istedik
fasa siirdii birkag ay.” (G4, 40)

1.2. Evlilik Siirecinde Ortaya Cikan Sorunlar ve Arayislar
Evlilik siirecinde ortaya g¢ikan sorunlar ise “aile i¢i iligkiler”, “siddet”,

“maddenin koétiiye kullanim1”, “ekonomik sorunlar” ve “cocuk” olmak tizere
alt bagliklarda incelenmistir.

1.2.1. Aile I¢i Iligkiler

Evlilik sonrasinda esin genis ailesi ile birlikte ayn1 hanede ikamet edilmesi
durumunda evde huzursuzlugun belirmeye basladigi, esler arasindaki iliskinin
yeterince gelismedigi ve kadinin esinden ziyade esinin ailesiyle etkilesimde
oldugu goriilmektedir.
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Bir katilimci kendisine evlenmeden o6nce yurtdisinda yasama vaadi
verilmesine karsin bunun gergeklesmedigini ve bu siirecte kaymvalidesi ile
yasadig1 sorunlar su sekilde aktarmistir:

“Mecburen evlendim, ¢ok kétiiydii o giinler. Ondan sonrast tabii
kaywmvalidem de ¢ok ¢cektirdi. Cok sikintilar yasattilar bana. Sonra o
arada bir bebegim oldu zaten senede bir geliyordu esim. Gidiyordu
tekrardan o sitkintilara maruz kalvyordum. Ve orda da ger¢ekten sana
tamamen hizmet¢i muamelesi yapiyorlar.” (G3, 35)

Bir diger agidan bakildiginda esin ailesinden kaynakli olusan kalabalik
ortamin, kadinin kendini yalniz hissetmesinin dniine gegemeyebildigi de
anlagilmigtir. Katilimcilardan biri bu durumu ve yalnizligini su sekilde ifade
etmistir:

“Onun arkadas ¢evresi ¢ok bozuktu. Iyi insanlar degillerdi onu bozan
insanlardr. Mesela bi arkadasi hirsizdi, bi arkadast uyusturucunun
ta dibindeydi. O insanlart gére gore o insanlarla takila takila hep
farkl oluyodu, eve gelmiyodu etmiyodu. Mesela ben tek basima
yasiyodum. Burdayken ailesiyle birlikte beraberdik onun ama hep
tektim yani.” (G7, 25)

1.2.2. Siddet

Siddet kavrami son yillarda oldukca fazla giindeme gelen bagliklardan
birisidir. Siddetin ortaya ¢ikmasinda birgok faktor etkili olabilmektedir,
calismada da evlilik i¢i siddet kapsaminda bu faktorlerden bir kismi tespit
edilmistir Bu bulgular igerisinde dikkat ¢eken sebeplere bakildiginda 6ne ¢ikan
sebeplerden birisi de madde kullanim1 ve diger kotii aliskanliklardir. Bu
aligkanliklarin etkiledigi ailelerde ise aile ici siddet, akil hastaligi, bosanma,
cinsel ve fiziksel istismar riski diger ailelere gore daha fazladir (Jesuraj, 2012,
s. 37-44). Siddet bu ailelerde en ¢ok goriilen olgulardan biridir (Kelebek, 2016).
Calismada, bu bilgileri dogrular bigcimde madde kullanan bireylerin aile igindeki
siddet oranlar1 madde kullanmayan bireylerin ailelerine kiyasla daha fazla
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Bir katilimer eginin madde kullaniminin etkisiyle siddet uyguladigini su
sekilde dile getirmistir:
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“...sinirli bi insan oldugu icin kullandr uyusturucuyu. Cok sinirli
oluyodu. Cocugunu seviyodu aslinda kizini da ¢ok seviyodu, beni de

¢ok seviyodu ama o raddeye gelince bitiyodu her sey gozii gormiiyodu

doniiyordu.” (G7, 25)
Diger bir katilimci ise yasadig1 benzer durumu:

“Onun aldigi alkol bize ¢ok zarar vermeye basladr. Hani fiziksel
siddet eylemi de oldu. Ilk baslarda aldig iki tane bira baslarda etki
yapmuiyodu. Sonra o biranin haricinde hapta kullaniyormus ama ben
bunu bilmiyordum. Uyusturucu kullaniyormus seker diye tabir edilen.
Ben bunlari bilmiyordum neden kullandigini ne icin kullandigint bana
hi¢bir zaman boyle problemleri oldugunu séylemedi. Ben bilmis
olsaydim belki tedavisi i¢cin yardimct olurdum ona sonugta.” (G11,
30) seklinde ifade etmistir.

Siddet kavrami, otomatik bir kelime olarak erkek cinsiyeti ile 6zdeslesmistir.
Bunun en goriiniir bi¢gimi olarak neredeyse her giin medyada goriilen erkek
siddetine dair haberler 6rnek gosterilebilmektedir. Fakat bu ¢alisma, aile igi
sorunlarin sonucunda kadinlarin da zaman zaman siddet uygulayan tarafta yer
alabilecegini gostermistir.

Bir katilimer siddet duygusunu ve yansimalarini su sozlerle ifade etmistir:

“...ben artik onun iizerine gidip ona zarar vermek istiyordum yani
asirt derecede zarar vermek istiyordum. Béyle evde esyalari falan
devirmeye psikolojik olarak sorunlar sey ediyodu ve bunu ¢ocuklarim
¢cok korkuyordu zaten. Biiyiik oglum ozellikle beni sakinlestirmeye
calisiyodu. Béyle diyodu ‘anne yapma’tutuyodu beni hani zarar verme
diye kendine. Bunun gibi seyler oluyodu ama atlatiyoduk.” (G2, 34)

Bir diger katilimci ise gergeklestirdigi bir siddet eylemini su sozlerle ifade
etmistir:

“Ilk once sayg bitti dedim. O da iste affet beni falan dedi. Ben de
ona bir tokat attim. Dayisinin evindeydik o zaman dayis1 6lmemisti.
Ben bunun yiiziine bir tokat. Bana dedi ki neden vurdun dedi. Ilk defa
ben esime el kaldirmistim. Sen dedim bu tokati ¢coktan hakettin ama
dedim ben ge¢ kaldim vurmakta.” (G11, 30)
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1.2.3. Ekonomik Sorunlar

Evlilik igerisinde en 6nemli problemlerin basinda ekonomik sorunlar
gelmektedir. Katilimcilarin ¢ogu eslerinin stirekliligi olan ve saglik giivencesinin
oldugu bir iste caligmaktan kagindiklarini ifade etmislerdir. Calismada elde
edilen sonuglardan biri de katilimci kadinlarin eslerinin ¢alismamasindan
kaynakl1 yasanan maddi problemler nedeniyle istihdama katildig1 ve hanenin
gecim kaynagini olusturduklaridir.

Bir katilime1 bu durumu su sozlerle ifade etmistir:

“...ben de dedim ki ona kahvede boyle yerlerde ¢alismaktansa yani
sonugta git dedim kendine sigortalr bir is bul. Az ¢ok énemli degil.
Diizenli bir isin olsun sigortan olsun getirdigine biz razi oluruz zaten.
Iyi kétii ben de hali dikerim bir sey yaparim bir sekilde geciniriz. O
hi¢hbir zaman sabit sigortali bir iste ¢alismak istemedi sikiya
gelemiyordu dik kafaliydi.” (G11, 30)

Evin gec¢imini saglamak i¢in ¢alismak zorunda kalan diger bir katilimcr ise
geleneksel rollere atif yaparak calisma yasamina ve cinsiyet rollerine iliskin
diisiincesini dile getirmistir:

“Benim ¢alismam yorucu oluyo, stres oluyo siirekli hani yiik senin
tistiinde. Evlenince kocanmn iistiinde olmali yiik. Hani sen boyle bir
seyleri yardimct olursun ama yiik senin iistiine binince ¢ok kotii oluyor.
Daha agir oluyor. Biitiin sorumlulugu sen altyorsun, bana gére erkek
almali. Evlilikten hemen sonra ¢alismaya basladim mecburi ekonomik
stkintidan dolay1” (G13, 39)

1.2.4. Evliligi Kurtarma Cabast Olarak: Cocuk

Orneklem grubunu olusturan kadinlarin hepsi en az bir ¢ocuga sahiptir.
Katilimcilarin kadin kimliklerine ek olarak anne kimliklerinin de var olmasi
annenin ve ¢ocugun calismadaki onemini artirmistir. Bosanma kararinin
ertelenme siirecinde ¢ocuga sahip olmak biiyiik etken olusturmaktadir. Cihan’in
yaptigi arastirmadaki bulgulara gore 6rneklem kapsamindaki bosanan kadinlarin
dortte ticlinden fazlas1 bosanma kararlarini ertelemelerinde en 6nemli etkenin
ailede “cocugun varlig1” oldugunu belirtmistir (Cihan, 2015). Literatiirde yer
alan (Thomas ve Ryan, 2008) bulgulara paralel olarak ¢alismada, evliligin
ertelenmesindeki en 6nemli etkenin ¢ocuklar oldugu ortaya ¢cikmistir. Caligmanin

245



SOSYAL SiYASET KONFERANSLARI DERGISi/JOURNAL of SOCIAL POLICY CONFERENCES

ilerleyen bulgularinda goriilecegi gibi kadinlar, bosanma sonrasinda hayatlarini
biiyiik 6l¢iide cocuklar tizerinden kurgulamustir.

Bu calismada; engelli ¢ocuga sahip ailelerdeki baba ve ¢ocuk iliskisinin
zay1f olmasi, kotii giden evliligin daha da kotiliye gitmesi aragtirmanin dikkat
¢eken bulgularindan biridir.

Bir katilimci evlilikteki mutsuzlugun ¢ocuk ile giderilebilecegi fikrini su
sOzleriyle ifade etmistir:

“... yillar gecti hep birbirimizi yedik evin ig¢inde. Mutsuz bir evlilikti
¢ocuk oldu sonra hadi ikinci ¢ocuk dediler sans, daha iyi olursunuz.
Olmadi. Artik bende biraz giiclii yasim geregi gii¢lii hissedince
kendimi ayrilma karari verdim” (G2, 34)

Evliligin kurtulmasinin ¢ocuk ile miimkiin olmadigin1 deneyimleyen bir
katilime1 ise kendi fikrini su sozlerle agikliga kavusturmustur:

“Zoraki evlenmis olmama ragmen evlilikte direttim. Dedim helalim
alismam gerekir. Bogsanma fikri hi¢ olmadi aklimda olmazd: da. Ilk
cocugu yaptik umut olur sandim evde bir nege olur diye diistindiim.
Ardindan yine huzursuzluk olmaya baslad: derken ikinci ¢cocugu da
yine evin negesi olur diistincesiyle diinyaya getirdim fakat 6grenmis
oldum ki ¢ocuk asla evliligi kurtarmiyor.” (G10, 35)

Katilimcilardan ti¢iiniin engelli ¢ocuga sahip oldugu 6grenilmistir. Ailede
kurtarici roliinii tistlenen ¢ocuk engelli oldugunda aile i¢indeki huzursuzlugun
artt1g1, gocugun evliligi kurtarmak yerine ebeveynlerde sarsici etki yarattigi ve
aile tiyelerinde ¢cocugun engelini kabullenmeme duygusunun varligi dikkat
¢ekmektedir. Bir katilimei {i¢ ¢cocugunun da engelli dogmasi ile ilgili durumunu
su sozleriyle ifade etmistir:

“Bi kizimiz oldu isitme engelli oldugunu duyduk. 16 yasinda bilingsiz
bir sekilde anne oldum. Askere gitti esim o da kiiciik yastayd: tabii
hani aramizda 5 yas vardi. O askere gidip geldikten sonra ikinci
cocuguma hamile kaldim. O da isitme engelli oldugunu ogrendik.
Isitme engelli olduktan sonra esim bir tane oldugunda fazla sey
yapmadi. Ikinci oldugu zaman bir de kiz cocugu oldugu zaman daha
da tabii sey siirecini yasadik. Iki tane isitme engelli cocugumuz yeterli
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dedigimizde esim: illa ailesinin baskistyla erkek ¢cocugu da olsun. Belli
bi tedavi almadan iigiincii cocugumuzu diisiindiik keza ti¢tincti cocugum
da isitme engelli oldu. E tabii bu defa hayat bize daha ¢ok zorluklar
yasattirdr. Maddi manevi yipranmamiza neden oldu.” (G6, 40)

Eslerin egitim durumlarinin birbirinden farkli olmas1 durumunda da birtakim
sorunlarin yasandigi goriilmiistiir. Bir katilimciya gore bu sorunlarin basinda,
durumlar ve olaylar karsisinda yapilan farkli degerlendirmeler ve ¢ocuga
yonelik farkli ebeveyn tutumlar1 gelmektedir. Katilimei, egitim durumundan
kaynakli olarak ¢ocuk ile iligkisinin esine gore farkli oldugunu ve esi 6zelinde
kendi goziindeki baba imajini su sozlerle ifade etmistir:

“Ben daha genis olarak diistiintiyorum, daha hosgoriilii olarak
diigtintiyorum, daha yapici diisiiniiyorum. Onlarin belirli kaliplar

var, o kaliplarin disina ¢ikmiyorlar ve ¢ikmak istemiyorlar. Ben

cocuklarimla beraber olsun ailemle beraber olsun tiyatroya giderim,

sinemaya gidebilirim. Cocuklari sosyal aktivitelere sokarim ama onlar
icin gerek yok boyle seylere. Onlar igin sadece bir arada oturmatk,

sohbet etmek ya da kadinlar evde yemek yapsin, ¢ocuklara baksin,

biz ¢ctkalim erkekler olarak gezelim, icelim. Alkolii de vardi maalesef
kendisinin. Alkol alalim bu yani evie alakasi yoktu. Onlar i¢in ¢ocuklar
sadece ihtiyaglar: goriiltip birakilicak, beslenicek bir varlik o kadar.”
(G4, 40)

2. Bosanma Siireci

Bosanma diisiincesinin olusmasi, bosanma kararinin verilmesi, bogsanma
davasinin agilmasi ve bu esnada karsilasilan giicliikler bosanma siireci i¢erisinde
degerlendirilmektedir. Kadinin bosanma siirecine iliskin hukuki haklarindan
habersiz olmasi, siirecin isleyisini ve kadinin bosanma sonrasindaki hayatini
etkileyen 6nemli bir sorundur. Asagida bu siireglerden bahsedilmistir.

2.1. Bosanmay Zorlastiran Sebepler

Evliligin bitirilmesine dair olusan diislince bosanma siirecinde
degerlendirilmektedir. Kisinin zihninde olusan bosanma diisiincesinin eyleme
dontismesinde birtakim engeller bulunmaktadir. En temelindeki engel, kisinin
aile kavramina yiikledigi anlam dogrultusunda baba ve ¢ocugun bir arada
yasamasi gerektigine olan inancgtir. Diger bir engel ise arastirmanin basinda
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deginildigi lizere evlilik tiirtinlin evlilik siirecinde ve sonlandirilmasindaki
etkisidir. Bu sebeple ailesinin yanina donmekte giicliik ceken kadinlar bosanma

kararini erteleyebilmektedir.

geleneksel rollere karsi geldigini ancak bu durumun kabul gérmedigini su

Goriicli usulii ile evlenen bir katilimer esi ile ayrilmaya karar vererek

ifadeleriyle agiklamigtir:

Farkl1 bir katilimei kiiltiirel kodlarin ayrilik kararindaki etkisini su sdzleriyle

“Babamin evine bi kag kere gittim geldim ayrilcam dedim. E kéy
ortami oldugu i¢in babam buna karsi ¢ikti. ‘Haywr ayrilma olmaz’
geri gonderdiler beni. E tabii bi kag kere denedim. Akraba amcamizin
ogluydu onun i¢in de hani ayrilma zaten koy ortaminda ayrilmak
olmuyo, sikintt o zamanlar hi¢ yoktu.” (G2, 34)

ifade etmistir:

Diger taraftan ise, eslerin dogdugu ve biiyiidiigii yerlesim yerlerinin
kiiltiirlerinin evlilik siirecinde 6nemli bir etkisi oldugu goriilmektedir. Kadinin
almis oldugu bosanma kararinin i¢inde bulunduklar toplulugun kiiltiirtinde
kabul géormemesi, evinden ayrilan kadinin aidiyetinin sorgulanmasi ve boyle
durumlarda yeniden esine “teslim edilmesi” s6z konusu olabilmektedir. Benzer

“Evliligimizin ilk 5-6. ayindan sonra onun kotii huylarini fark etmeye
basladim. Sonra iste ben ¢ocuk falan olunca hamile falan kalinca iste
benim ailem de Dogulu oldugu i¢in hani Mardinli oldugu igin sonugta
bosanmaya sicak bakmiyorlar falan ayrilmaya hos bakmiyolar. Iste
esindir falan bosanma yok. Hep boyle ailem bizim evliligimizde
basindan beri seyin (ailenin) vardi etkisi vardi” (G11, 30)

bir durum katilimei tarafindan soyle ifade edilmistir:
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“Ben bu adamla birlikte olmak istemiyodum falan. Bi giin tuttu
kolumdan babamin evine gotiirdii. Al dedi kiziniz. Bana ayni doguda
nasisa kizin bana kadinlik yapmiyor atti beni tistlerine. Ona ragmen
yarim saat sonra tekrardan. Yani iste bu kizin bi gururu var mi, seyi
var mi hi¢hir onemi yok. Tekrardan paket yapip gonderdiler. Higchir
sekilde benim diisiincelerimi asla sey yapmazlardi. Her tiirlii hareketi
vapabilirdi, her tiirlii hakareti yapryodu.” (G3, 35)
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Ayrilik gerceklestiginde gidilebilecek bir yerin olmamasi ve kadinda “Kendim
ettim kendim buldum, bu yiizden cezami ¢ekmeliyim,” gibi diislincelerin
olusmasi da evliligin sonlandirilamamasinin nedenleri arasinda gosterilebilir.
Kocanin tehdidi ve iliskiye sadakatsizligine ragmen ¢ocuklari kaybetme korkusu
nedeniyle evliligin siirdiiriilmesi bir diger neden olarak isaret edilebilir. Bir
katilime1 bu durumu su sekilde ifade etmistir:

“Cocuklar 5-6 yasina geldiginde huzursuzluk basladi, baskalariyla
gortistiyordu. Bosanma istedigimde beni tehdit ediyordu ¢ocuklarini
alirim senden diye. Ben de ¢ocuklarin biiyiimesini bekledim. Aileme
soylemedim hi¢bir sekilde ¢iinkii severek evienmistim ve ben ettim ben
¢ekerim hesabina yani. Hi¢ kimseye bir sey soylemedim.” (G1, 45)

Evlilik tiiriiniin bosanma kararinda oynadigi roliin 6nemi, ailesinin onay1
olmadan evlenen bir katilimci tarafindan su sozlerle aktarilmistir:

“Ogrendim ki hayatinda biri oldugunu. Yine ben ¢ocuklarimin
babasidir diye yine iki cocugum ortada kalmasin diye gine sey yaptim
yani yaptigin yedim diyim. O da neden iki tane ¢ocugum oldugu igin.
E simdi aile de diyor sen bize sormadan kagtin gittin. Yine arkamdalar
ailem ama iste ¢ocuklarim var nereye kadar ailemin yaninda
kalabilirdim.” (G9, 33)

2.2. Bosanma Kararmin Verilmesi

Bu calismada yer alan kadinlar, Sancakli’nin bulgularina benzer olarak
ortalama 12 yil evliligini siirdiirmiistiir (Sancakli, 2014). Fakat Battal’in yaptig1
arastirmada bes yi1ldan 6nce anlagsmazliklarin bosanma davasina doniisme orant
%54.3, 10 y1ldan ¢ok %24.8 oldugu sonucuna ulagilmistir. Calismada yer alan
14 katilimcidan 13’1 en az 5 y1l evli kalmistir. Bu durumda bulgular Battal’in
caligmasi ile ortiismemektedir (Battal, 2008). Yine Tor’un 1993 yilinda yaptigi
caligmada bosanmalarin %78.8’inin, evliligin ilk 10 yil1 i¢inde goriildigu
ogrenilmistir. Calismamizin bulgularia bakildiginda katilimeilarin 9’unun 10
yildan fazla siiredir evli oldugu bilgisi edinilmistir (Tor, 1993). Tiim bunlarin
oncesinde bosanma kararinin nasil verildigi de calismada 6nemli bir veriyi
olusturmaktadir.

Elde edilen bulgular sonucunda bosanma kararinin verilmesinde bosanmay1
engelleyen aile liyesinin vefatinin, kadinlarin evlilige dayanma gii¢lerinin
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kalmamasinin, bu karar1 destekleyen ¢ocuklarin varligimin etkili oldugu
anlasilmistir. Bir katilimei1 babasinin vefati sonucunda aldigi bosanma kararini
su sozleriyle ifade etmistir:

“Babamin vefati daha gii¢ verdi tabii bana. Babam vefat etmeden
once sabrediyordum. Baktim babam vefat edince dedim ki daha
dayanmam yani. Bu adama niye dayanacam ki, niye ¢ekecem dedim.
Bitirme karart aldim ve bitirdim.” (G2, 34)

Esinden siddet goren bir katilimci ise uygulanan siddetin boyutuyla
iliskilendirerek kendine uygulanan siddeti affettigi fakat cocuklara uygulanmasi
durumunda bosanmaya karar verdigini belirtmektedir:

“Kavga déviis vardi. Cocuklara da darp falan vardi. Evliligimin
basindan beri olan bu. 16 sene ¢ektim yani. Ben iki 3 kere dava a¢tim
ilk basta affettim. Yani sonra siddet olay biiyiidiik¢e siirekli hakaret
siddet hepsi olunca yeniden dava a¢tim. Bi de ¢ocuklarim da darp
yedi o arada o yiizden bosanmay: tamamen kabul ettim.” (G14, 45)

Bosanma kararinin, aileden veya ¢evreden destek goriilmemesi nedeniyle
genel olarak tek basina alindigi ve kimseyle paylasilmayip gizlendigi
goriilmektedir. Bunun sebebi anlatilan durumun anlasilmayacak olmasi ve
kadinin evlenirken kendi basina aldig1 kararin yillar gegse de evlilik siirecine
ve bosanma kararina etki etmesidir.

“Ailem kabul etmek istemedi. Evlenip ayrilip ailenizle kalmak ¢ok
ciddi bir baski. Bi de yapisal olarak zaten hep gii¢lii gériiniiyosunuz,
hep diksiniz kimseye muhtag degilsiniz ama siireg i¢erisinde o psikoloji
insant ¢ok fazla yipratiyor. Bu aciyi paylasicak etrafinizda hig
kimsenin olmamasi en agwr sey. Ciinkii insanlar inanmiyor senin
tiziilecegine senin boyle bir seyden etkilenecegine. Ailem ayip gérdii
sen istedin, sen eviendin nolucak simdi stirekli nolcak simdi nolucak
simdi neden neden... Anlatmaya ¢alistyorsun olmuyor stirekli sorular
stirekli baski.” (G4, 40)

2.3. Bosanma Siirecine Yonelik Tutumlar (Hukuki Bilgi Eksikligi)
Bosanma davasi dncesinde, sirasinda ve sonrasinda katilimcilarin haklarina
dair bilgi sahibi olmamalari, hak aramalarinin da oniine gecen bir sebep
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olmaktadir. Nitekim, kadinin kendi haklariyla ilgili sahip oldugu farkindaligin,
evlilik stirecinde kimi zaman siddeti engelleyen bir unsur olarak ortaya ¢iktigi
anlagilmistir. Bosanma dava siireclerine bakildiginda cogu zaman hak talep
etmemek ve bir danigsmandan yardim almamak ortak 6zellikler arasindadir.
Benzer niteliklerin goriildiigli Arpaci ve Tokylirek’in yaptig1 aragtirmaya gore,
bireylerin %71.7’si bosanma sirasinda bir danismandan yardim almamistir
(Arpaci ve Tokytirek, 2012).

Bu calismada; bosanma davasinin uzun siirmesi, haklarmin ne oldugunun
bilinmemesi, nafaka talep etmemek gibi sorunlar boganma stirecinde karsilasilan
sorunlar olusturmustur. Bosanma davasinin uzun siirmesine iliskin olarak alinan
bilgiler kapsaminda siirecin ortalama 1 ile 3 y1l arasinda siirdtigii 6grenilmistir.
Eslerin mahkemeye katilmamasi, siireci uzatan etkenlerin baginda gelmektedir. Bu
uzun siirecte iki kadin arasinda, eslerinin bosanma davasindan vazgecerek
kendilerine donecegi fikri hakim olan diistincedir. Celiski yaratan kisim ise bosanma
kararimi kadinlarin kendilerinin almis olmasidir. Bosanma kararmi kendi veren
katilimc1 mahkeme siirecinde yasadigi duygu durumunu su sozlerle ifade etmistir:

“Bosanma uzun stirdii, 1 bucuk sene falan stirdii. Hi¢cbir mahkemeye

falan katilmadi. Ailesine séyledim teyzelerine séoyledim. Hani en
azindan ben ona kizgindim, kirgindim en azindan belki telafi eder,
gelir gonliimii alw;, belki ¢ocuklarini bizi seviyorsa miicadele eder,
ders ¢ikarir, tekrar diizgiin bir ise baslar, gider tedavi olur, bize belki
yaptigt hatalarin farkina varip daha iyi simsiki sarilir diye ben
bekledim. Ben de o siirec icinde bekledim ama hichir adim atmadh.
Bizi tek basimiza birakti. Yakinlarimizda ev tutabilirdi, bagini
koparmayabilirdi o da bag1 koparmayt tercih etti.” (G11, 30)

Diger taraftan ise bosanma davasini agan esine karsilik kadinin mahkemeye
katilmama siireci vardir ve yine bu siire¢ de bosanmay1 uzatan sebeplerdendir.
Burada dikkat ¢eken unsur kadinin haklarina dair bilgi sahibi olmamasiyken;
kadinlarin bu siirecte esinin kendisinden bosanmayacagi, aldatilmis veya siddet
gdrmiis olmasi fark etmeksizin evliligin devam edecegine yonelik olan inanglari
da iizerine dikkat ¢ekilmesi gereken bir diger noktadir. Bir katilime1 bu durumu
su sozleriyle ifade etmeye calismistir:

“2017 yilinda bosandik. 23 yil evli kaldik. Beni aldattigi kadin davaya
verdi. Eski esim beni evden kovup duruyordu. Megerse 15 giin kadin
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evden ayri kalirsa bosanma sebebi oluyormus, sonradan ogrendim.
Ben de egim igin ne yapar ne eder beni bosamaz diyordum. Oglum regit
degildi 5-6 ay vardi regit olmasina. Velayet istedi, gecinemedigimizi
iddia etmis. Cocugu isteyince 5 yasindaki ¢cocugum alintyormus gibi
hissettim. Mahkemelere gitmeyi tercih etmedim yiiziinii gormemek i¢in
3 yil stirdii. Anlasmali olmadt yani ¢ekismeli bosanmaydi.” (G1, 45)

Bir danismandan yardim almamak ayni1 zamanda bosanma sirasinda nafaka
talep etmemeyi de beraberinde getirmektedir. Ornegin; arastirma grubunu diisiik
egitim diizeyine sahip kadinlarin olusturdugu Soygan’in ¢alismasinda; 30
katilimcidan yalnizca 2’si nafaka almaktadir. Bunun nedenleri arasinda yasal
haklarin bilinmiyor olusu temel problemi olugturmaktadir (Soygan, 2019). Bu
caligmada, haklarini bilmedigini ifade eden diger bir katilime1 nafaka siirecindeki
zorluklarmi soyle dile getirmistir:

“Hicbir sekilde haklarimi bilmiyordum. Sadece barodan istedigim
avukat talebinde bulundum ve avukatim bana bilgi verdigi siirece.
Iste hani ¢ocuklarin hakkint alayim zaten ben kendim ¢alistigim icin
sadece ¢ocuklar i¢in nafaka talebinde bulundum. Keza onu da
almadim ve ¢ok uzun bir stire gecti. Kendisi is actigt halde maalesef
hi¢bir sekilde nafaka talebimize cevap verilmedi yakalandigi halde
yine alamadik boyle gegti yani” (G6, 40)

Bir katilimcer haklarmi bilmiyor olmasini gereksinim dogrultusunda degerlendirmis
ve siddet eylemine degin hak arama ihtiyact duymadigini ifade etmistir:

“Ben hi¢bir hakkimi bilmiyordum. Hi¢bir zaman da arama geregi
duymamuistim. Ne zamanki bu mahkeme olayr olunca, darp olayt
olunca oradaki emniyetteki insanlarin bana soylemesi
bilgilendirmesiyle ben bazi seylerin farkina vardim.” (G11, 30)

Yapilan goriismelerde bir diger husus, kadinlarin bosanma siirecinde
eslerinden maddi agidan higbir hak talep etmemeleridir. Bu siirecte tek istekleri,
cocuklarinin velayeti olmaktadir. Kadinlarin ekonomik olarak yetersiz olmalari
durumu degistirmemekle birlikte ¢ocuklarinin yanlarinda olmalar1 kendileri
icin yeterli olmaktadir:

“Anlagmalt yaptik ¢iinkii bir an 6nce ben ondan kurtulmak istiyordum.
Hicbir sekilde maddi manevi tazminatta bulunmadim. Hi¢bir sekilde
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hi¢bir sey istemedim. Yeter ki dedim artik kurtuliyim. Ben sadece ona
sart koydum. Dedim ki; ¢ocuklarimin velayeti bende olacak,
cocuklarim benim yamimda olacak, o sartla sana dedim her seyini
birakirum. Higbir sekilde tazminat ya da evinden hicbir esya almam.
Evimden bir igne bile almadim. Hi¢cbir sey almadim sadece iki
cocugumu aldim, bir valiz aldim, kryafetimi aldim ¢iktim yani. Her
seyini ona biraktik. Evi de vard: sadece kiiciik ¢ocugum igin devlet
300 lira nafaka bagladi o kadar yani.” (G2, 34)

“Tek hedefim vardi kizimi alip ordan ¢ikip gitmekti, 6yle bi ortamdan
gitmekti. Ben hatta nafaka falan hi¢bir sey istemedim ondan. Hi¢bir
sey istemiyorum senden dedim. Bunu mahkeme giinii de soyledim.
Dedim hi¢bir sey istemiyorum ben, senden yeter ki bitsin dedim bu
eviilik.” (G7, 25)

3. Bosanma Sonrasi Siire¢

Evliligin sonlandirilmasiyla kadinin hayatinda niifus kimlik belgesinden
ikametgah adresine kadar bir¢ok degisiklik meydana gelmektedir. Akoglu ve
Kiiciikkaragoz tarafindan yapilan ¢alismada kadinlarin bosanma sonrasinda
yasadig1 zorluklar, biiyiik oranda ekonomik sikinti, konut bulmada zorluk,
cevre ve aile baskis1 yasama olarak siralanmistir (Akoglu ve Kiiclikkaragdz,
2018). Bu ¢alismada da bosanma sonrasinda, kadinlarin biiyiik cogunlugunun
oncelikli olarak ekonomik zorluk, ardindan ¢evre baskisi yasadigi elde edilen
sonuclar arasindadir.

Bu béliimde bosanmis kadinlarin hayatlarin1 devam ettirirken yasadiklari
deneyimlere ve toplumsal hayatta karsilagtiklar1 sorunlara deginilmistir.

3.1. Degisimi

Bosanma sonrasi yasanan sorunlarin basinda degisen cevre gelmektedir.
Evliligin sonlanmasiyla kadinin ¢evreden ve dolayisiyla bulundugu konuttan
ayrilmasi, ¢ocuklarin degisen aile yapisini hissetmelerine zemin hazirlamaktadir.
Bu c¢alismada bosanma sonrasinda kendi benliklerini ¢ocuk tizerinden insa
eden kadinlarin biiyiik sorunlar yasadiklar1 anlagilmistir. Tor’un arastirmasinda;
bosanma sonrasinda kadinlarin %49.09’unun ailesinin yanina yerlestigi
goriilmekteyken, tek basina yasamaya baglayanlarin oranit %30 olarak
bulunmustur (Tor, 1993). Calismamizda kadinlarin yalnizca 2’si aile yaninda
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yasamakta olup diger katilimcilar ¢ocuklar ile kirada veya kendi evinde
yasamaktadir.

Katilimci, yasadigi yerden ayrilmasiyla birlikte cocuklarinda olusan etkiyi
su sozleriyle aktarmaktadir:

“Biiyiik oglum benim evim Esenler diyordu. Biz mesela Bahgelievier 'de
bile kaldigimiz zaman kalamiyordu ¢ocuk orda. Ben buraya geldigim
zaman diyordu hani basimdan asagi sanki bi sicak su dokiiltiyomus
gibi ¢iinkii diyodu ben Esenlere alistim. Hani oraya bile gelmek
istemiyordu.” (G2, 34)

Bir katilimer ise ikametgah adresini ¢ocuklari i¢in degistirmedigini dile
getirmekte, ayn1 zamanda ailesi ile birlikte yasamama kararin1 da bu sebeple
almadigini vurgulamaktadir:

“Ailemden ayri oturuyorum. Neden ayri oturuyorum, annem dedi ki;

gel beraber oturalim. Bosandiktan sonra sirf kizlarimin psikolojisi
daha bozulmasin diye dedim napar ederim evime bir sekilde bakarim
cocuklar etkilenmesin diye. Ciinkii babalar: gitti zaten psikolojileri
bozuldu. Simdi annemlere gitsem 3 kardesim var hani o ortama
alisamazlar. Kendi hayatlar: var o yiizden onu sectim ben. Kendi
evimizdeyiz 5 yildir ayni evde oturuyorum. Esimle de oturuyordum
zaten o evde simdi hala oturuyorum.” (G13, 39)

3.2. Cocuk ve Anne Iliskisi

Evliligin olugma bigiminden kaynakli sorunlarda, bosanma siireci ve bosanma
sonrasinda bu durumdan en fazla etkilenen grup ¢ocuklar olmaktadir. Cocuklarin
ev igerisinde yasanan degisimlere yakindan sahit olmas1 yasamlarinda psikolojik
bir etkiye neden olmaktadir. Velayeti annede olan ¢ocuk i¢in, eve diizenli gelen
babanin artik evine gelmiyor olmasi bosandiktan sonra meydana gelen
degisimlerin en belirgin drnegidir. 1989 yilinda Hawkins ve Belsky (aktaran
ASAGEM, 2011) tarafindan yapilan tek ebeveynlik deneyimi yasayan babalarin
cocuklart ile iligkilerini inceleyen aragtirmada, gocuklarin cinsiyetinin babanin
cocuklarla kurdugu iliskide 6nemli rol oynadigini belirtmistir. Buna gore
bosanmis kadinlarin ¢ocuklar: ile kurdugu iligkilerin de bu baglamda
degerlendirilmesi uygun goriilmiis ve arastirmadan; erkek ¢ocuklarin yalnizca
anne ile yasamasi halinde kadinin toplumsal rollerini hem anne hem baba olarak
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yluriitmesinin erkek cocuk i¢in yetersiz kaldig1 sonucu ¢ikarilmistir. Diger
yandan bosanma ¢ocuklar acisindan degerlendirildiginde, kiigiik gocugun bu
siirecten biiylik ¢ocuga oranla daha fazla etkilendigi sonucuna ulasilmistir.
Nitekim bunun sebepleri arasinda kii¢iik gocugun evde bas gosteren sorunlara
daha az maruz kalmas1 ya da var olan sorunlar1 daha az algilamasi olarak
gosterilebilir.

Katilimeilar ¢ocuklarinin bosanma sonrasinda daha ige kapanik, daha az
paylasimci olduklarini belirtmislerdir. Cocuklarin i¢inde bulunduklart durumu
anne ile paylagmamalarinin sebebi annenin verecegi tepki olmaktadir.

Bir katilime1, babanin yerine getirdigi gorevleri kendisinin {istlenmesinin
¢ocuktaki etkisini su sozlerle dile getirmistir:

“Cocuklarum bir anda babalarini kaybetmiy gibi hissettiler kendilerini.

Sonugta ne kadar da olsa babalart her aksam geliyordu eve. Ne bileyim
onun gelmesiyle mutlu oluyorlard: sadece. Bi yere gezmek istediklerinde
bunu ilk soylicekleri kisi babalart oldugunu diisiiniiyolardi. Onun seyini
hissettiler mesela ben ¢ocuklart berbere gétiiriiyordum saglarin
kestirirken sonucta bir ¢cocuk babasinin gotiirmesini ister annesini
istemez. Orda baba sevgisini veremedim.” (G11, 30)

Velayetin annede oldugu durumlarda ¢ocugun belirli giinlerde babasinda
kalmas1 s6z konusudur. Fakat bu durum kimi katilimcilarda yalnizlik hissi
yaratmistir. Katilimcilar, bosanma sonrasinda ¢ocuklarina daha fazla anlam
yliklemekte ve onlarla daha yogun bir bag kurmaktadirlar.

Cocuklar, babalarini 6zlediklerinde veya yanina gitmek istediklerinde, anne,
¢ocugu paylagmak istemeyebilmektedir. Bir katilimc1 bu durumu su sozlerle
aciklamistir:

“Ben de herhalde biraz bazi anneler gibi ¢ok fazla o yana kaysin
istemiyorum mi istemiyorum napiyorum herhalde biraz kaysin
istemiyorum ve benle dertlesemiyor o konuda. Teyzesine daha ¢ok
soyliiyormus hani 6zliiyorum ben onu falan diye ama bana diyemiyor
onu ozliiyorum beni génder falan diyemiyor. Ciinkii neden ben o
olmaywmnca evin iginde kendimi ¢ok boslukta hissediyorum mutsuz
hissediyorum o gittigi zaman santyorum diinyam yikildi kaybettim
diyorum herhalde oyle hissediyorum.” (G2, 34)
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Bir katilimci ise bosanma sonrasinda bazi isleri kendi basina yerine
getiremedigini dile getirmistir:

“Cocuklar daha ¢ok icine kapanik daha ¢ok béyle mutsuz, iizgiin.
Yasadiklart hi¢bir aciyr anlatmiyorlar, yasadiklart hi¢bir stkintiyi
anlatmiyorlard. Elinden geleni yapryosun ama yalniz olmuyor.” (G4, 40)

Velayetin babada oldugu durumda ise ¢ocugun annesi ile olan iletisimini
bosanma sorgusu tizerinden kurdugu su drnekle goriillmektedir:

“Stirekli arryodu ¢ocuk, onun yanindaydi. Anne neden boyle yaptiniz,
anne neden soyle oldu, anne bak ben babamin yamnda kalryorum.
Anne nolur geri don, anne nolur soyle yap. Yani ¢cocuk ¢ok etkilendi
asirt derecede.” (G12, 35)

3.3. Gizlenen Yeni Durum (Medeni)

Kadinlarin, yeni olusan ‘bekar’ kimliklerini ¢evre ile paylasmadiklar1 ve
mahalle sakinleri tarafindan esi soruldugunda bosanmanin iistiinii drtecek
sekilde cevap verdikleri goriilmektedir. Bosanma olgusu kimi zaman yakin
akrabalarla dahi paylasilmamaktadir. Bir katilimei kendini giivende hissetmek
amaciyla bosanmasini gizledigini su sozleriyle ifade etmektedir:

“Kendim hi¢bir zaman ¢evreme karst bosanmis oldugumu séylemedim,

gizli tuttum. Kétii gozle bana bakmasinlar, laf atmasinlar. Ne bileyim
kendimi kotii hissetmemek, daha fazla giivende hissetmek icin ben
boyle hep evliymis gibi davrandim. Bosandigimi komsulardan olsun,
beni taniyanlardan, selam verenlerden olsun hep gizledim. Evli
oldugumu séyledim esimi sorduklarinda. Calistyor, iyi, kéye gitti,
annesine gitti. O sekilde ge¢istirivordum.” (G11, 30)

Bir diger katilimci, bosanmis oldugunu ¢evre ile paylasmamasinin yani sira,
resmi kurumlarda ibraz edilmesi gereken niifus kimligini de gizledigini aktarmustir:

“Yillarca esimden ayrt oldugumu kimseye soylemedim. Kimligimi
dahi degistiremedim artik banka basvurularinda bulundugum zaman
resmi yonde bosanmamiz gerceklestigi icin artik bankaya
basvurdugumuz zaman kimligimin degisimini istedikleri zaman
kimligimi kaybettim deyip de eski kimligimle iglem yaptigim zamanlar
cok olmustur.” (G6, 40)
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Bosanmis kadinin toplumda zarar gorecegi diislincesi kadinlarin ortak
kaygisin1 olusturmaktadir. Bu sebeple bosandigini saklayan bir katilimci
durumu su sozleriyle agiklamistir:

“Oturdugumuz yerde bekar diyemiyoduk, yani dul diyemiyoduk,
bosanmis diyemiyoduk ¢iinkii neden bosanmis deseydik gergekten de
toplumumuzu biliyosunuz. Acaba bize bir sey diiser mi diye korkular
da yasiyoduk. Gergekten Tiirkiye 'de kadin olmak ¢ok zor.”(G2, 34)

3.4. Kadinin Cahisma Hayati

Bosanma sonrasinda evin ve ¢ocuklarin giderlerini karsilamak amaciyla
calismasindan olumsuz yonde etkilendigi, annenin yoklugunu hissettikleri ve
ozellikle kii¢iik ¢ocuklarin annenin ¢alistyor olmasindan daha ¢ok etkilendigi
elde edilen sonugclar arasindadir. Bir katilimer su sozleriyle ifade etmistir:

“Ben ¢ocuklarim etkilenmesin diye ¢alistyorum. Kiigiik kizim agirt
diiskiin. Bazen gidiyorum tekstilde mesai oluyor. Geg¢ olunca kafayi
yiyor. ‘Anne nerdesin? Anne 6zledim, anne ¢abuk gel’ falan iste. Ne
bileyim bir sekilde ¢arkr cevirmeye ugrasiyorum.” (G13, 39)

Kadinin is ve ¢ocuk dengesinde yerini kaybettigi, cocuklarina ayirdigi
zamanin yetersiz oldugu, ¢alisma saatlerinin ¢ocuklarin bekledigi ilgiyi
karsilayamayacak kadar fazla oldugu fakat tiim bunlara ragmen ¢aligmak
zorunda oldugu katilimer tarafindan anlatilmistir:

“Su an ¢alistyorum, sabah 8 aksam 7. Eve geliyorum yemek mi
yapacagim ¢ocuklarla mi ilgilenecegim temizlik mi yapacagim?
Cocuklarima daha ¢ok vakit ayirabilseydim daha iyi olurdu. Ornegin
hastayken yaminda kaldigimda iyiye gidiyordu ama mecburum
calismak i¢in baska ¢ikar yolum yok. Cocugum: ‘anne beni lunaparka
gotiir’ diyor siirekli. Ben de isterdim bunlart yapmak, vakit

ayrramiyorum. Calismak istemiyorum, param yetmiyor.” (G8, 29)

Katilimeilarin ¢ogu fason isi tercih etmektedir. Eslerinden kalan borglari
O0demekle yiikiimlii olan kadinlar sigortalr igse girdikleri takdirde maaslarinin
biiylik cogunlugunun krediye gidecegi diisiincesi ile gilinliik getirisi az islerde
calismaktadir. Bu durumu katilimci su sozleriyle izah etmistir:
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“..sigortada da ¢alismaya gelince de 4 tane de haciz var. Calisma
hayatim olsa o maagstan bana geriye ne kalicak onu da bilmiyorum.”
(G3, 35)

Tekstilde calisan bir katilimer ise olugan yeni dul kimliginin hayatinda
yarattig1 olumsuzluklari ve is hayatinda kendisine yonelik olan bakis agisini
su sekilde ifade etmistir:

“Bosandiktan sonra tekstilde ise baslamistim. Herkes sana baska
gozle bakiyor bir siirii patron ¢calisan teklif ediyor. Zaten asla artik
calismam tekstilde. Basibos kadin olarak gériiliiyorum. Kisaca
bosandiktan sonra hi¢bir sey eskisi gibi olmuyor tek ciimle ile boyle
ozetleyebilirim” (G10, 35)

3.5. Sosyal Yardimlar ve Sosyal Destek Mekanizmalarina Bakis

Katilimcilarin hepsi Esenler Sosyal Hizmet Merkezinden ekonomik destek
almakta veya ekonomi destek almak i¢in bagvuruda bulunmuslardir. Calismada
sosyal yardimlara iliskin formda bir soru olmamasinin yani sira, gériismeler
sonucunda ortaya ¢ikan yeni temay1 bu béliim olusturmaktadir.

Bir katilimc1 ekonomik destekten yararlanmaya yonelik bakis acisini su
sozleriyle dile getirmistir:

“Kimseden yardim almadim ben. Cocuk okutuyodum, ¢ocuk
esirgemeye yardim etmeyi ¢ok seviyorum ama su anda ben yardima
muhta¢ duruma diistiim. Utanarak geldim buraya agikgast yerin
dibine girdim.” (G4, 40)

3.6. Yeniden Evlilik Diisiincesi

Katilimcilarin ¢ogu yeniden evlilige, yeniden aile kurmaya sicak
bakmamaktadir. Bunun beraberinde olusan karsi cinse giivensizlik duygusu,
baska biri ile yeniden aile olma diisiincelerini zayiflatmaktadir. Ote yandan
bazi1 katilimcilar yeniden evliligi istediklerini, kendilerine yardimci olacak
birine ihtiya¢ duyduklarini ve erkegin yapabilecegi isleri kendilerinin
yapamadiklarmi, bu konuda zaman zaman zorluk ¢ektiklerini ifade etmislerdir.
Bir diger katilimct, iginde var oldugu yapinin aile olmadigini, cocugunun aile
ortaminda biiylimesini istedigi i¢in yeniden evlilik diisiindtigiinii beyan etmistir:
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“Insan istiyor yani kendi cevresindeki evli insanlart gordiigiin zaman
istiyosun ki ¢cocugun giizel saglikly bi ortamda biiyiisiin, babay: bilsin.
Kendi babasi olmasin ama bir diizenli aile ortaminda biiyiistin ¢tinkii

benim su an biiyiittiigiim ortam bi aile ortami degil yani.” (G7, 25)

Yeniden evlilik diisiinen ve diistinmeyen katilimcilarda benzer duygularin
var oldugu goriilmektedir:

“Yeniden evlilik diisiiniiyorum ama insan nasil bir insan ¢ikar karsina,
ne derece ne verebilir sana ve bunlar ikinci kez olunca ve ¢ocuklarim
var. Cocuklarimi ayirwr mi benden, ister mi istemez mi diigiincelerim
var. Bu yiizden evlilige sicak bakamiyorum. Korkularim var” (G2, 34)

“Yeniden evlilik diistinmiiyorum ayni seyleri yasamak istemiyorum

korkuyorum.” (G1)

Farkl1 bir katilimet, erkeklere iliskin genel bir giivensizlik halinin oldugunu
sOyle ifade etmistir:

“...hi¢ giivenim yok erkeklere karst hani hi¢ yok. Ikinci kez evlenirsem o da
giivenemiyorum ¢iinkii konustugunla eviendigin kisi aym degil.” (G13, 39)

Katilimcilarin yeniden evlilik siirecinde kendilerinden dnce ¢ocuklarini
disiindiikleri gozlemlenmistir. Cocuklarin cinsiyeti de diger dnemli bir
faktordiir. Bir katilime1 yeniden evlilik fikrinin olugsmayisini su sozleriyle
aciklamaktadir:

“Evlilige bir de su konuda sicak bakmiyorum: kiz ¢ocugum oldugu
icin ve kizim 12 yasinda ve benim boyuma geldi nerdeyse ve bu
zamanda baba dahi evladina farkli gozle bakarken, ben bir adamla
evlendigimde rahat edemem. Yani ¢ocugumdan kiz ¢cocugumdan
dolay1 rahat edemem. Ona yarin 6biir giin sey yapar farkli gozle
bakar mi diye bundan dolayr da boyle.” (G3, 35)

3.7. Gelecek Beklentisi

Arastirmada son olarak kadinlara bosandiktan sonra gelecege dair planlari
ve beklentileri hakkinda sorular yoneltilmistir. Kadinlarin kendi yasamlarina
dair beklentilerinin var olmamasi dikkat ¢ekmistir. Hayatin anlamina iliskin
bagi, ¢cocuklar lizerinden kurduklar1 anlagilmaktadir.
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Bir katilimci, yasadig: siirecin kizina yansimamasi ve hayat dongiisiiniin
benzer olmamasi i¢in kizinin okumasina ayrica 6zen gosterdigini, kendi
kararlarini kendi verebilen bir birey haline gelebilmesini istedigini su sozleriyle
ifade etmistir:

“Benim derdim suanda 2 oglum var. Onlar: da okutucam Allah 6miir
ve saglik verdigi stirece ama kizimin okumasini ¢ok istiyorum. Neden
istiyorum biliyo musunuz? Ben ¢aresizlikten 16 yil evli kaldim ama
ben istiyorum ki kizim ¢aresizliginden dolay: evliligini siirdiirmesin,
mutlu oldugu i¢in evliligini siirdiirsiin.” (G3, 35)

Benzer bi¢cimde bir farkli katilimci da kendi hayatina birikim yapmayacagini
ve ¢ocuklari i¢in emek sarf edecegini su sozleriyle dile getirmistir:

“Kendi igyerimi acip ¢cocuklarimin basinda olabilecegi bir is agmak.

Ben kimya iizerine yapiyodum daha énceden gayrimenkulii. Tekrar
bi yer agmak, ¢ocuklarima ayaklarint yere basabilecek, kimseye
muhtag olmamalarint saglayacak duruma getirmek. Gururlu onurlu
hayat siirdiirmek (¢ocuklarina). Kendime dair bir beklentim yok. Ben
hayati noktaladim.” (G4, 40)

Sonug ve Tartisma

Bu calismada bosanmis kadinlarin yasadiklar1 sorunlar, genis ¢ergevede
degerlendirilmesi bakimindan evlilik slirecinden itibaren incelenmistir.

Aragtirmanin bulgulari; evlilik siireci, bosanma siireci ve bosanma sonrasi
stire¢ basligi altinda ele alinmistir. Evlilik siirecinde 6ne ¢ikan sorunlar esin
madde kullanimi1 ve siddet olmustur. Madde kullanan kisilerin siddete meyilli
hale geldikleri ve bu durumun evlilik siirecine zarar verdigi goriilmektedir
(Ogel, 2010). Dolayisiyla madde kullanimi, bosanmaya yol agan dnemli bir
neden olarak gosterilebilmektedir (Montenegro, 2004). Yine hane i¢i iliskilere
bakildiginda arastirmada, ekonomik yetersizlikler veya savrukluklarin da
bosanma nedenleri arasinda yer aldig1 goriilmiistiir (ASAGEM, 2014).

Calismanin devaminda bosanma siirecinin 6niindeki engeller; evlenme tiirti,
genis ailenin sahip oldugu kiiltiirel kodlar ve ayn1 zamanda ¢ocuklarin varligi
olarak siralanmigstir. Bireylerin evlenmeye nasil karar verdikleri bosanmay1 da
etkileyen bir siirectir. Aragtirmada severek evlenen bireylerin bosanma kararini
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almalarinin giiglestigi ve “kendim ettim kendim buldum” diisiincesi ile evliligi
stirdlirmeye uzun siire devam ettikleri gézlemlenmistir. Ayn1 zamanda, Tiirk
toplumundaki genis aile yapisi, evliligin sadece esler arasinda yiiriitiilmesine
engel olmakta (Cigek, 2014) ve bu durum yakin ¢evrenin evlilige miidahalesiyle
bosanmanin gecikmesinde rol oynamaktadir.

Diger yandan tiim katilimeilarin en az bir cocuga sahip oldugu bilinmektedir.
Calismada, sorunlu evliligin devam ettirilmek istenmesinde en biiyiik etkenin
¢ocuklar oldugu sonucuna ulasilmistir. Cocuklarin, bosanmanin yaratabilecegi
olumsuz kosullardan etkilenmemeleri evliligin siirdiiriilmesinin gerekg¢esini
olusturmaktadir. Alanda yapilan diger ¢calismalar incelendiginde bosanmanin
ertelenmesindeki en 6nemli etkenin ¢ocuk olduguna iliskin sonuclara
rastlanilmaktadir (ASAGEM, 2008; Cicek, 2014; Eryavuz ve Birecikli, 2018;
Montenegro, 2004). Bununla birlikte ¢alismada elde edilen bir diger bulgu
olarak da ¢ocugun evliligin siirdiiriilmesinde bir arag olarak kullanilabildigi,
bazi kadinlarin evlilikteki sorunlarini ¢ézebilmek i¢in ¢ocuk sahibi olduklari
tespit edilmistir.

Bosanma siireglerinde ise esler arasi iletisimsizlik, yavas isleyen mahkeme
stiregleri ve sorunlardan kagma egilimlerine bir de hukuki haklarin tam olarak
bilinemiyor olmas1 eklenince siirecin dogru isletilememesi gibi bir sonug
dogmaktadir. Bosanma sonrasinda ¢ogu kadin agisindan hayati bir 6neme sahip
olan nafaka talebi konusu bile bu siirecte gdz ardi edilebilmektir. Mesela
kadinlarin eski es ile iletisim kurmaktan kagcinma gibi nedenlerle nafaka
talebinde bulunmadiklar1 (Ugur, 2014) veya calismamizda da 6ne ¢ikan bir
neden olarak nafaka hakkinin ¢ocuklarin velayetini alabilmek i¢in talep
edilmedigi goriilmiistiir.

Bosanmanin ardindan ciddi ekonomik sikintilar yasandigi ve sosyal destek
mekanizmalarindan yararlanma konusunda da g¢ekincelerinin oldugu
goriilmiistiir. Bu ¢alismanin bulgularina paralel olarak bazi ¢aligmalarda da
bosanmis kadinlarin yasadiklari sorunlarin basinda ekonomik sorunlarin oldugu
anlasilmaktadir. Ornegin Arikan, calismasinda bosanmis kadinlarin yasadiklar
en biiyiik sorunun ekonomik sikint1 (%88.6) oldugu belirtmistir (Arikan, 1996).

Bosanmis kadinlarin bosanma sonrasinda yasadigi diger sorun da toplumda
bosanmaya yonelik olan olumsuz bakis agisidir. Calismada kadinlarin,
kendilerini bosanmis kadin imajia yonelik yargilardan ve yasayabilecekleri
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taciz benzeri olumsuz durumlardan korumak amaciyla, medeni durumlarini
gizledikleri 6grenilmistir (ASAGEM, 2014). Benzer nitelikteki bulgulara,
Tiirkiye’de bosanmis kadinlari konu alan diger ¢aligmalarda da rastlanmaktadir
(Cigek, 2014; Kavas, 2010; Uzunoglu, 2016). Toplumun bosanmis kadinlara
yonelik tutum ve davraniglarini iceren bulgular Tiirkiye ile sinirli degildir.
Ornegin; Iran’da, Giiney Asya’da, Banglades’te ve Kesmir’de yapilan
arastirmalarin sonucunda bosanmalara yonelik toplumdaki olumsuz
yaklasimlarin kadinlar tizerinde tehdit algis1 olusturdugu, bu ¢caligmalarin ortak
bulgusu olarak dikkat ¢cekmektedir. Bosanmis kadinlar, olumsuz yaklagimlardan
endise duymakta ve bu davranisa maruz kalmamanin yollarin1 aramaktadir
(Guru, 2009; Khan ve Hamid, 2020; Parvez, 2011; Zare, Aguilar-Vafaie ve
Ahmadi, 2017). Nitekim damgalama ve sosyal diglanma ¢aligma hayatinda da
goriiniir olmaktadir ve kadinlara olumsuz deneyimler yasatabilmektedir (ilhan,
2020; Sarpkaya, 2013). Ote yandan konuyla ilgili bir calismada, bahsedilen
sosyal zorluklarin, ebeveynlerin kadina destek vermesi halinde azaldig ifade
edilmektedir (Rathi ve Pachauri, 2017), Nitekim bosanmis kadinlarin bosanma
asamasinda ve topluma yeniden uyum saglamasinda ebeveynlerin desteginin
onemli oldugu bu ¢aligmada da gozlemlenmistir. Buna yonelik ailelerin
bilinglendirilmesinin 6nemi ortaya ¢ikmistir.

Son olarak boganma sonucunda farkli bir muhite taginilmasiyla birlikte sosyal
cevrenin degisiminin ¢cocuklar tizerinde yarattig1 duygusal ve davranissal etkiler,
bu ¢alismada 6ne ¢ikan bulgular arasindadir. Alistig1 sosyal ortamin yani sira,
babasinin da eksikligini hisseden ¢ocuklar, anneyle olan iletisimlerinde daha
hir¢in hale gelebilmekte bu durum da kadinin kargisina ek bir sorun olarak
¢ikabilmektedir. Katilimcilar, 6zellikle kii¢iik ¢ocuklarin bu siiregten ¢ok fazla
etkilendiklerini ifade etmislerdir. Yine benzer konudaki bazi ¢alismalar, kiigiik
¢ocuklarin bosanma siirecinden daha fazla etkilendigini ortaya koymaktadir
(Gokge, 2020).

Her ne kadar bu ¢alismanin bulgular1 sonucunda birtakim genellemelere
ulasilmis olsa da calismanin bulgularimin kiiltiirel unsurlar icerdigi géz 6niine
alinmalidir. Bu agidan elde edilen bulgularin bir kismi diinyanin farkli
cografyalarindaki ¢aligmalarla paralellik igermekle birlikte kiiltiire bagli yerel
unsurlar da barindirmaktadir. Caligmada elde edilen bulgular; bosanma sonrast
stiregte kadinlarin hayata tutunma hususunda oldukca zorlandiklarini ortaya
koymaktadir. Bu zorlanmanin temelinde de gerek ekonomik, gerek kiiltiirel ve
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sosyal zeminin ve gerekse hak arama stireclerindeki bilgi eksiklerinin oldugu
goriilmektedir. Ayn1 zamanda bazi kiiltiirel normlar ve bosanma karsit1 tutumlar
da kadinlarin bosanmalarini engelleyen faktorler olarak 6ne ¢ikmakta; bunun
yani sira bosanmis kadin i¢in medeni halin de bir kaygi unsuru oldugu
gozlemlenmektedir. Bu kapsamda kadinlarin bosanma siirecinde yasadiklari
sorunlarin ¢oziimlenmesi noktasinda, hukuki haklar1 konusunda farkindalik
yaratacak danigsmanlik hizmetlerinin sunulmasi ve mahkeme siireclerinin
hizlandirilmasimin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Burada ayrica, bosanmanin
yarattig1 duygusal yiiklerden dolay1 psikososyal destek hizmetlerinin sunulmast,
yiiriirliikte olan diger hizmetlerin kalitesinin iyilestirilmesi de 6nem tagimaktadir.
Baglama 6zgii 6nlemlerin alinarak kadinlarin kimlik algilarini ve topluma
uyumlarini iyilestirmek adina ¢alismalarin yapilmasinin gerekliligi ortaya
konmaktadir.

Elde edilen veriler ve genel olarak modern toplum perspektifinden
baktigimizda aile kurumu ve bu kuruma yonelik elestirilerin, kuruma bakis
acisinin ve kurumun anlaminin doniistiigiinii sdylemek miimkiindiir. Hatta bazi
caligmalar aile kurumunun ortadan kalktigini veya kalkacagini dahi iddia
etmektedir. Bu acidan bakildiginda gerek artan bosanma oranlar1 gerekse de
toplumsal rollerin dagilimi konusundaki doniisiimler dikkate alindiginda,
oniimiizdeki siireglerde bir biitlin olarak aile konusunun, kadin erkek ve cocuk
baglaminda tartismalarin odaginda olacagi asikardir. Bu anlamda bu alana
yonelik yapilan veya yapilacak ¢alismalarin toplumsal siirecleri agiklama ve
anlama konusunda 6nemli oldugunun altim1 ¢izmek gerekmektedir. Bu
caligmanin da bu ¢aba igin bir katki oldugu diistiniilmektedir.
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